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INVESTIGACION

Los biosimilares contribuiranenla
moderacion del gasto en medicamentos

Alicia Almendros e MADRID

"ienen pisando fuerte, y muchos
expertos del sector sanitario se
refieren a ellos como la clave de

las futuras medidas de racionalizacion del
gasto en medicamentos. Y es que los me-

dicamentos biosimilares pueden permitir
unareduedﬁndepmnenlosbmlom ;

del 40 por ciento sobre el original. «A pesar
de que son mas baratos que los originales,
no son genéricosy, aclaré Cristina Aven-
daiio, jefa del servicio de Farmacologia
del hospital Universitario Puerta de Hie-
rro (Madrid), durante el cuiso «Claves
sobre la futura irrupcion de los anticuer-
pos monoclonales biosimilares», organi-
zado por Roche en Madrid. «Es previsible
que a medida que vayan caducando las
patentes de anticuerpos monoclonales y
otros grupos de farmacos biotecnoldgicos,
irrumpan propuestas de biosimilares que
traten de seguir el mismo camino», co-
menta Francisco Zaragoza, director del
departamento de farmacologia de 1a Uni-
versidad de Alcala. «Pueden ayudarnos a
bmcarnuevasrﬁamspameufermedades
sin tratamiento, enfermedades cronicas
y nuevas necesidades y actuaciones tera-
péuticasy, contintia Zaragoza.

La principal preocupacion de los espe-
cialistas sobre la irrupeién de estos far-
macos es la seguridad. «No es suficiente
tener solo la experiencia en la elaboracion
de dicho producto sino gue se reguieren

controles durante el proceso de produe-
cion, estudios de toxicidad y clinicos que
demuestren la eficacia», argumenta Aven-
dano. :

El Real Decreto Ley 16/2012 de 20 abril
senala la prescripeion por principio activo
como una de las medidas urgentes para

garantizar la sostenibilidad del Sistema

Nacional de Salud, y mejorar la calidad y
seguridad de sus prestaciones, «A pesar
de esto, este decreto requerira un desa-
rrollo regulatorio especifico sobre biosi-
milares», explimJulinSénchez Fierro,
miembre de la junta directiva de la Aso-
ciacion Espanola de Derecho Sanitario.



